ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
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VERBALE di RIUNIONE Settore Senior Master. Ceretta di S. Maurizio 10/10/2011

Presenti: Cipriano, D’ Auria, Ozella, Sidoti, Bellone, Bia, Boer, Canton, Chiogna, Fabbian, Guzzo,
Sparacio.

Totale pagine: 1

Argomenti discussi:
1. Verbale precedente: ¢ stato approvato il verbale della riunione precedente.

2. Gare Sociali Stagione 2011

30 ottobre: Staffetta di Aosta

Confermata la partecipazione alla staffetta di Aosta di fine ottobre. Trasferta in autobus e dopo la
gara a pranzo tutti insieme. Ritrovo ore 7.20 in Piazza Castello a Ciri¢. Partenza alle 7.30.
Contattare il presidente al pill presto per iscrizioni e prenotazioni.

8 dicembre: Ciri¢ Trofeo ASCOM. Km 6

domenica 19 dicembre: Maratonina della Pellerina.
Gara non competitiva, con traguardi intermedi ai 7 e 14 km., adatta un po’ a tutte le esigenze ed i
gradi di preparazione. Occasione per una “fresca” sgambata e per gli auguri di buone feste.

3. Sedi di Allenamento
Pista: gli allenamenti c/o la pista di Ciri¢ sono terminati giovedi 13 ottobre.
Martedi 18 ottobre iniziano gli allenamenti con ritrovo c/o la palestra di via Genova a Nole.
Orari e giorni: martedi e giovedi dalle 18.00 alle 20.00.

4. Prossima riunione
Lunedi 5 dicembre 2011 a Ceretta di S.Maurizio c/o il presidente Enrico Chiogna.



